- Kompetenz Anschriften erqopraxen.de

qualifiziertes Engagement der selbststandigen Ergotherapiepraxen Praxenverbund Hannover
in Hannover und Umgebung

Unsere Mitarbeiter verfiigen tiber wichtige

Quaifikation ’\, Il Badenstedt@ergopraxende | Herzlich

cusatzqualifkationen und sind fir die Amwendung » Gaorsiter S0 || Tal T ATa willkommen
folgender Methoden speziell geschult: 30455 Hannover. Fai 0511 - 473 63 66 i i
- Bobath, zertifiziert bei den freundlichen

- sensorische Integrationstherapie nach Jean Ayres (S.1.), zert. |:| un d kO m p ete nte n P raxen fU r

- zerfifizierte Entwicklungshbegleitung nach Doering Praxis fiir Ergotherapie Heike Paetzold

]
- FO.T.T. (facio-orale Therapie), Esstraining Loruper Weg 11 Tel. 0511 - 952 41 84 E rg Ot h e ra p I e

- basale Stimulation nach Fréhlich 30539 Hannover Fax 0511 - 544 58 26
- Wahrnehmungsfdrderung nach Frostig | n H a n n OVEI‘ La atze n
- Wahrnehmungstraining nach Perfetti [l Bothfeld@ergopraxen.de ?
- Korperarbeit in Anlehnung an die Feldenkrais-Methode Praxis fiir Ergotherapie Mareile Krgsmann un d d er We d emar k
- Arbeit nach Affolter Prinz-Albrecht-Ring 12 Tel. 0511 - 606 97 77
- PNF (propriozeptive neuromuskulére Facilitation) 30657 Hannover Fax 0511 - 606 97 78
- Spiegeltherapie
- Riickenschule in Anlehnung an Briigger I:I Laatzen@ergopraxen.de
- ADHS-Training (Attentioner) fiir Kinder und Erwachsene Praxis fiir Ergotherapie Silke Ehrlich
Albert-Schweitzer-Str. 1 Tel. 0511 - 22 88 266
Engagement 30880 Laatzen Fax 0511 - 22 88 268

Zu speziellen Themenbereichen bieten die einzelnen Praxen laufend

aktuelle Zusatzangebote und Vortrdge an. Das sind z.B. Mutter- |:| Misburg@ergopraxen.de

Kind-Kurse, Erndhrungsberatungen oder Entspannungstherapien. Praxis fiir Ergotherapie Gabriele Meyer

Besonders beliebt sind unsere Programme fiir Schulanfanger Buchholzer SiraBe 4 Tol. 0511 - 585 66 61
"Fit fiir die Schule" und "Fit in der Schule". 30629 Hannover Fax 0511 - 586 66 65

Termine und Ansprechpartner zu unseren Zusatzangeboten

finden Sie jeweils aktuell unter www.ergopraxen.de. I:I Wedemark@ergopraxen.de

Praxis fiir Ergotherapie Susanne Mente-Ranz

Schaumburger Str. 4 Tel. 05130 - 37 95 90
30900 Wedemark - Mellendorf Fax 05130 - 37 95 91




Was ist Ergotherapie?

Das Therapieziel...

jeder ergotherapeutischen Behandlung ist die Verbesserung der
Lebensqualitdt und die (Wieder-) Erlangung oder Erhaltung der
Selbststandigkeit unter besonderer Berticksichtigung der Personlichkeit
mit ihren Beziehungen zum sozialen Umfeld in Familie, Schule und
am Arbeitsplatz.

Die Bereiche der Therapie...

sind MaBnahmen zur Rehabilitation. Sie erfolgen im Umfeld des
Patienten (zu Hause, am Arbeitsplatz oder in der sozialen Einrichtung)
oder in der Praxis. Die ergotherapeutische Behandlung soll die
(Wieder-) Herstellung verlorengegangener, oder den Erhalt
vorhandener Fahigkeiten in folgenden Bereichen ermdglichen:

Wer erhilt Ergotherapie?

Kinder und Erwachsene aller Alterstufen mit...

Neurologischen Erkrankungen:
- Schlaganfall

- Multiple Sklerose

- Morbus Parkinson

- Schédelhirntrauma u.a.

Orthopédische Erkrankungen:
- Frakturen

- Gelenkersatz

- Rheuma

- Arthrose

- Amputationen u.a.

MaBnahmen der Ergotherapie

Es konnen verordnet werden:

Aus dem umfangreichen Katalog ergotherapeutischer Behandlungen
werden auf Verordnung des Arztes unter anderem folgende

MaBnahmen durchgefiihrt:

- Selbsthilfe- und Haushaltstraining

- Hilfsmittelversorgung und -beratung

- Rollstuhlanpassung und -training

- Schienenbau

- Gelenkschutztraining

- Prothesentraining

- Computergestiitztes Hirnleistungstraining

- Aufmerksamkeits- und Konzentrationstraining

2 Motorik Psychischen/ psychosomatischen Erkrankungen: - Koordinations- und GraphomotoriktrailiNts. %
T e Vigilanzsteigerung und Dialogaufh

' = GEistige Fahlgkelten - Demenzen - vig N g . g alogautbau -
- Psyche - Alzheimer - Sensibilitatstraining .

- funktionelle Ubungsbehandlung
- Beratung im héuslichen und sozialen Umfeld

- ADHS bei Erwachsenen u.a.
Die Berufshezeichnung...
"Ergotherapie" wird aus dem griechischen "ergon" abgeleitet und
bedeutet Werk/ Tat/ Aktivitdt/ Leistung. Daraus resultiert das oberste
Ziel der Ergotherapie:
Es ist die (Wieder-) Eingliederung des Patienten beziiglich seiner
Aktivitat und Leistungsféahigkeit in korperlicher, geistiger, psychischer
und sozialer Hinsicht.

pédiatrischen Erkrankungen/ Entwicklungsstérungen:
- Entwicklungsverzogerung

- ADHS bei Kindern

- Verhaltensauffalligkeiten

- Wahrnehmungsstorungen

- soziale Auffalligkeiten u.a.

Beratung zur Integration in das hausliche und soziale Umfeld
und Hilfsmittelversorgung

Es erfolgt die Analyse im Einzelfall. Wir besuchen Sie z.B. in der
Schule, zu Hause oder am Arbeitsplatz und beraten Sie (iber not-
wendige Anpassungen an ihre Behinderung.

Dazu zéhlen VerhaltensmaBnahmen, Hilfsmittel oder bauliche
Verdnderungen in Bad und Kiiche.

Wir arbeiten mit Architekten zusammen, die barrierefreie Neu-und
Umbauprojekte realisieren.

Hirnleistungsproblematiken:

- Konzentrationsstorungen

- neuropsychologische Stérungen

- Storungen im Lang- u. Kurzzeitgedachtnis u.a.

Ergotherapie ist ein &rztlich zu verordnendes Heilmittel.
Die Kosten fiir die Behandlung werden

von der gesetzlichen Krankenversicherung,

der privaten Krankenversicherung

oder der Berufsgenossenschaft v V4
iibernommen.

»

Wir arbeiten nach dem CMOP-Modell.



