
ergopraxen.de

Ergotherapeuten /-Innen können Ihrem Kind
und Ihnen helfen, den Ansprüchen des
Schulalltages stressfrei gerecht zu werden.

Ergotherapeuten können die Stärken und
Schwächen Ihres Kindes ermitteln und so die
Schulprobleme gemeinsam mit Ihnen
verringern / beheben.

Selbstverständlich arbeiten wir aus diesem
Grund auch eng mit Erziehern und Lehrern
zusammen.

Wenn Sie einen Termin vereinbaren wollen,

rufen Sie uns gern an.

Praxis für Ergotherapie

Stefan Hintz
staatlich anerkannter Ergotherapeut

Buchholzer Str. 4

30629 Hannover

Tel.: 0511 / 586 66 61

Fax.: 0511 / 586 66 65

Fit
für die
Schule
Übungsprogramm

zur Vorbereitung und
Verbesserung der

Schulfähigkeit

Ergotherapie und Schulfähigkeit? Praxis Misburg

StandortInformation

Praxenverbund Hannover

Kurse / Kurstermine auf Anfrage

Mindestteilnehmerzahl je Gruppe: 4

10 Übungsstunden à 60 Minuten
1 Elternabend

Komplettpreis € 99

Gern beraten wir Sie individuell. Diese
Einzelberatung ist jedoch nicht in der
Kursgebühr enthalten.

Anmeldung und Termine unter

0511 / 586 66 61

Stand 09 / 07



...vom Kindergartenkind zum
Schulkind....

...das bedeutet für viele Kinder, mit
Anforderungen konfrontiert zu werden,
die sie nur schwer bewältigen können.

Stillsitzen, zuhören, verstehen -
schreiben, rechnen, lesen lernen und
bewertet werden - das alles erwartet
Schulanfänger!

Für viele Kinder ist der Start in die
Schule dadurch erschwert, dass sie in
bestimmten so genannten
Teilleistungsbereichen Schwierigkeiten
haben - die dann später zu
Lernproblemen führen können.

Häufig fällt schon in der
Kindergartenzeit auf, dass ein Kind
Probleme z. B. beim Malen oder

In Kleingruppen von 4 - 6 Kindern
finden 10 Einheiten zu jeweils
60 Minuten unter der Leitung einer
Ergotherapeutin statt.

Hauptinhalte sind z. B.:

 Förderung visueller und auditiver
Wahrnehmungsleistungen

 Förderung der feinmotorischen
Koordinationsfähigkeit

 Übungen zur Verbesserung des
Farben - und Formenbegriffs

 Übungen zur Förderung des
Mengen - und
Zahlenverständnisses

 Förderung der Gruppenfähigkeit

 Konzentrations- und
Aufmerksamkeitstraining

 Förderung von Sprachverständnis
und Merkfähigkeit

Endlich ein Schulkind!

Konzept BehandlungInformation

Kursinhalte

Ausschneiden (Feinmotorik),
beim Auseinanderhalten ähnlich
klingender Laute (auditive
Differenzierung) oder ähnlich
aussehender Figuren (visuelle
Differenzierung) hat.

Auch schnelle Ablenkbarkeit, wenig
Ausdauer und mangelnde Konzen-
trationsfähigkeit können Hinweise darauf
sein, dass ein Kind noch
zusätzliche Unterstützung braucht, um
den Schulanforderungen
gerecht zu werden.

Unseren Schulanfänger - Kurs

„Fit für die Schule“

haben wir speziell für Kinder entwickelt,
die eingeschult werden und noch
Unterstützung brauchen, um den
Einstieg in die Schule möglichst
stressfrei schaffen zu können.

"Lernen lernen mit "Fit für die
Schule"


